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OPTION 3

OPTION 4

OPTION 5

【健�】

健��畫�動學�

健��畫��學�課題�引�學�

興��

大必選
康軒的理由10

【健�】

⽣活��境引�學�

判斷⾏⼈專⽤�誌�學����⾺

路�

【健�】

豐富��⼀看就�

�⿒成因四�素��原理就�預

防�

【健�】技�做中學

演練⽣活技�「同理⼼」�建⽴⼈

�溝�基礎�

【健�】

記����出素�

記�三��物�檢核���況是否

�合健���原則�

113學年
康軒國小

健體

【課本】1上P.20-21

【課本】1上P.26-27

【課本】2下P.32-33

【課本】2下P.8-9

【課本】3上P.8-9
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OPTION 7

OPTION 8

OPTION 9

OPTION 10

【健�】

現學現⽤⾺上評量

大必選
康軒的理由10

【��】

���活動增�學�興�

【��】

活動問題引�學�

【��】

��課頭���做��
1.設計�元��棒球�境�引�戰
�應⽤�

2.�球攻防�略��完整�輕�引
�思考�

【��】

�動素�升�站

�動實踐��動倡議��動欣賞��動素��升��

113學年
康軒國小

健體

評量就����⼀��竟��病�

怪獸的�記本�填�正確���

抽卡完成��來�球�挑戰命中不

同⼤⼩���的⽬��

�⼒�賽為什���跑��怎��

跑��較�當�思考��驗�找�

��

【課本】3下P.24-25

【課本】4下P.84-85

【課本】5上P.100-101

【課本】5上P.114-115     5下P.140-141


